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1. NORMAS E ROTINAS DOS LABORATORIOS DE SAUDE PARA DISCENTES
1) E obrigatério o uso de jaleco em tecido na cor branca nas
dependéncias dos laboratoérios; ou pijama na cor verde nos laboratérios de
praticas especificas (ex. Fisioterapia, Medicina Veterindria, etc).

Ver modelo do Jaleco no site da Faculdade.
2) E obrigatério o uso de sapatos fechados e vestimenta que cubra toda
a parte do corpo nas dependéncias dos laboratdrios.
3) Os cabelos devem permanecer presos durante as aulas.
4) E proibido o consumo de alimentos, bebidas (d4gua, refrigerante, suco,

energético e quaisquer outras) e goma de mascar nas dependéncias do

laboratorio.

5) E recomendado o uso de lapis nos laboratérios ao invés de canetas.
6) E proibido tirar fotos e gravar videos sem prévia autorizaco.

7) Durante o periodo de permanéncia de aula no laboratoério, os

discentes que portarem bolsas, malas e objetos pessoais, devem guardar
esses nos armdrios disponibilizados no andar.

71 Odiscente deverd trazer o préprio cadeado;

7.2)  Armadarios que permanecerem trancados fora do periodo de aula
e/ou estudo por mais de 24 horas, ser@o abertos, e os
pertences retirados e encaminhados para a Coordenacdo; o0s
itens serdo mantidos no local por 30 dias, apds o periodo, serdo
descartados.

7.3) Em situagcdes de extravio da chave do armdrio o discente
deverd entrar em contato com a equipe operacional;

74) A lInstituicdo n&o se responsabiliza por materiais deixados nos
armdrios sem cadeado, nas dependéncias inapropriadas, e nas

salas;
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8) E obrigatdrio respeitar a capacidade maxima da sala.
9) E proibido deslocar cadeiras de outro local para alocar em outra sala.
10) O discente deverd levar os EPI's estipulados necessdrios para as

praticas e fazer o uso deles durante a aula.
11) Em casos de necessidade do uso do laboratdério para estudos ou
projetos, o aluno deverd enviar um e-mail com a solicitacdo para a equipe de

laboratério com copia para o empreendedor de seu curso.

1.1) Laboratério Multidisciplinar e Estrutura e Fungdo Humana;

1) Uso de Jaleco de manga comprida, na cor branca (proibido o uso
de aventais descartdveis);

2) E responsabilidade do discente zelar pela integridade fisica das
vidrarias, reagentes e materiais disponibilizados durante a aulq;

3) E proibido levar material produzido em aula, este deve ser identificado

e permanecer na bancada para descarte;

1.2) Laboratério de Habilidades Especificas;
1) E obrigatério o uso de jaleco branco ou pijama na cor verde;
2) E responsabilidade do discente zelar pela integridade fisica dos

equipamentos e mobilidrios disponiveis para as prdticas nos laboratoérios;
3) E proibido sentar-se nos balcdes ou bancadas;

4) E recomendado o o uso de lapis ao invés de canetas nos laboratérios;
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2. NORMAS DE BIOSSEGURANGCA AO DISCENTE

1) Os alunos receberd@o, previamente, do professor, a conscientizacdo
sobre os riscos provdaveis durante as aulas praticas do laboratdrio, assim
como as medidas a serem adotadas para a preven¢do.

2) O aluno deve solicitar ao professor o treinamento sobre a conduta em
caso de acidentes, e a orientagdo sobre o descarte de materiais perfuro
cortantes e quimicos. Esse treinamento pode ser oferecido no inicio do curso,
abordando os aspectos gerais de biosseguranca de laboratoério, e de forma
complementar quando no uso de laboratérios especificos. Tal abordagem ¢
necessdria, uma vez que cada laboratério diddtico oferece tipos
diferenciados de riscos e gravidade. Os alunos devem ser orientados quanto
ao uso de EPI's e seu emprego correto, como: avental, sapatos (de salto
baixo), vestimenta cobrindo toda a pele, e gorro e éculos de protecdo, quando
necessdrios na manipulacdo de substdncias dcidas, bdsicas, explosivas,
corrosivas, inflamdveis, entre outras, bem como quanto aos cuidados
relacionados a operacdes de dissolucdo de substancias, reacdes quimicas
exotérmicas ou com liberacdo de gds e possivel projecdo de material e diluicdo
de dcidos concentrados. O funcionamento e os objetivos do uso dos
equipamentos de protecdo coletiva (EPC’s), como coifas, exaustores e capelas,

devem ser detalhadamente expostos.



T . W . gm.umadv W raculdade gaec#%ade
erra
rlvgnro Dourada v ALIS Dourada

3. ORIENTACOES GERAIS

Ndo devem ser esquecidas as observacdes quanto ao
comportamento dos alunos, que possam interferir na sua ateng¢do durante a
realizac&o do trabalho, incluindo o nivel de ruidos incompativeis com a aula,
a ndo realizacdo de brincadeiras, desligamento de aparelhos celulares e

proibicdo da entrada de pessoas estranhas no laboratoério.

e Em Caso De Acidentes

1) Em caso de derramamento acidental de alguma substéncia téxica ou
corrosiva nos olhos, o acidentado deverd imediatamente dirigir-se ao chuveiro
lava olhos, empurrar a alavanca e direcionar seus olhos ao fluxo de dgua
corrente. A equipe técnica/ coordenacdo da unidade deve ser acionada, para
o acionamento das devidas medidas de socorro.

2) Em caso de derramamento de algum tipo de substancia téxica ou
corrosiva na pele ou roupa, o acidentado deve se direcionar ao chuveiro de
seguranca, localizado dentro do laboratdrio e deverd puxar a alavanca do
chuveiro de seguranca para liberar o fluxo de dgua, e concomitantemente se
livrar das roupas, 0 mesmo permanecerd sob o chuveiro até que ndo haja
mais riscos de les@o na pele. Apds a medida preventiva, a equipe técnica/
coordenacdo da unidade deve ser acionada, para o acionamento das devidas
medidas de socorro.

3) Os chuveiros com lava olhos estar@o prontos para o uso. As saidas de
emergéncia estardo apontadas e desobstruidas, e os equipamentos de
combate ao incéndio, como extintores, estardo conservados e dentro do prazo

de validade. O atendimento deve ser procurado o mais breve possivel.
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4) Haverd um informativo com telefones Uteis dentro dos laboratdrios
para serem utilizados em caso de emergéncias, como SAMU, corpo de
bombeiros e defesa civil. Toda e qualquer alteracdo na estrutura do
laboratdério, como: suspeita de vazamento de gds, risco elétrico ou qualquer
outra anormalidade, que por ventura possa significar algum tipo de risco, o
laboratério deverd ser desocupado imediatamente. A equipe técnica/
coordenacdo da unidade deve ser acionada, a fim de tomar as providéncias

cabiveis.

Aline Oliveira

Coordenacdo de Laboratorio



